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RESUMO

A mudanga para o formato on-line das aulas coletivas de flauta doce, devido & pandemia de
Covid-19, implicou também em mudangas para os alunos e alunas que fazem a monitoria destas
disciplinas. Passado o sobressalto inicial, a necessidade de adaptar-se ao novo formato foi
percebida como uma oportunidade de experimentar novas estratégias de ensino, tanto pela
docente quanto pelos monitores responsaveis pelas Oficinas Instrumentais - Flauta Doce 1 e II,
disciplinas pertencentes ao curso de Licenciatura da Escola de Musica da UFRJ. Este artigo
retne os relatos de dois monitores e uma monitora que atuaram neste periodo. Estdo expostas
suas experiéncias, as dificuldades e solugbes encontradas, os resultados obtidos, suas
impressdes e impacto na vida estudantil e profissional.
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INTRODUCAO
O curso de Licenciatura em Musica da UFRJ, criado em 2002 e reformulado em

2008, ¢é organizado em trés modulos: o primeiro trata exclusivamente da formacdo musical dos

! Professora Adjunta de Flauta Doce da Escola de Musica da UFRJ.

2 Aluno de Licenciatura em Musica na Escola de Musica da UFRJ.

3 Aluna de Licenciatura em Musica na Escola de Musica da UFRJ.

4 Aluno de Musicoterapia no IPUB, Maternidade Escola, EEFD, Escola de Msica e Faculdade de Medicina da
UFRJ.
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alunos (praticas interpretativas, composicao e regéncia); o segundo engloba disciplinas voltadas
para a formacéo do professor de musica (incluindo as disciplinas da Faculdade de Educacéo);
0 terceiro compreende estudos complementares. Pertencente ao Modulo I, o grupo formado
pelas Oficinas | a VI é ofertado ao estudante na modalidade vocal e instrumental, sendo
contemplados os seguintes instrumentos: piano, viol&o, violino, teclado, percussédo e flauta
doce.

As oficinas sdo optativas de escolha restrita, ou seja, o(a) aluno(a) deve cursar
durante seis periodos, mas pode optar pela voz ou pelo instrumento que desejar, desde que
respeite 0s pré-requisitos necessarios. Cabe ao aluno decidir quantas oficinas do mesmo
instrumento quer cursar; normalmente, opta-se por diversificar a disciplina em mais de um
instrumento, o que justifica a grande demanda de vagas nas oficinas iniciais e 0 nimero pequeno
de alunos nas oficinas adiantadas (AGUILAR, 2018, p.53).

As Oficinas Instrumentais - Flauta Doce | a VI recebem, prioritariamente, alunos
da Licenciatura em Musica, mas também dos cursos de Bacharelado, mediante disponibilidade
de vagas. Desde 2020, foram abertas algumas vagas exclusivas para alunos do curso de
Musicoterapia, implementado na UFRJ em 2019. No formato presencial, s&o aulas semanais,
coletivas, com duracdo de 120 minutos, e que ocupam um periodo (semestre) cada. No curso
de Licenciatura, estdo entre as poucas disciplinas efetivamente praticas.

A disciplina Oficina Instrumental - Flauta Doce | vem sendo regularmente
contemplada com uma vaga de monitor ja& ha muitos anos. Em 2021, devido a uma
redistribuicdo interna de bolsas no Departamento de Instrumentos de Sopro e de Percusséo, ao
qual as disciplinas de flauta doce estdo vinculadas, também a Oficina Instrumental - Flauta
Doce Il foi contemplada com uma vaga de monitoria. Assim, neste Gltimo periodo de 2021.1,
ocorrido entre os meses de julho e outubro de 2021, contamos com a participacdo de um monitor
para a Oficina I, um para a Oficina Il e mais um monitor voluntario para a Oficina I.

O programa de monitoria, destinado aos alunos da Graduacgdo, esta entre as mais
importantes acdes de apoio, incentivo e formagdo complementar dos discentes das IES. De

acordo com Jesus et.al (2012, p.61):

O Programa de Monitoria foi instituido pela Lei n® 5.540/68 e decreto em 1981, que
propunha a Reforma Universitaria no Brasil. De acordo com o decreto, cabe as
“Institui¢cdes de Ensino Superior fixar as condi¢cdes para o exercicio das fungdes de
monitor” (Decreto n° 85.862, 1981). A Lei de Reforma Universitéria foi revogada em
1996 e criou-se a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional ou LDB (Lei n°
9.394, de 20 de dezembro de 1996) que discorre a respeito do aluno-monitor da
seguinte forma: “os discentes da educag@o superior poderdo ser aproveitados em
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tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas institui¢des, exercendo funcdes de
monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos” (Art.84).

O Programa de Monitoria da UFRJ é atualmente regulamentado pelas Resolucdes
CEG n°4/2004 e n°3/2005. Tem como objetivo, definido no Art.1 da CEG n°4/2004, “despertar
no aluno de graduacdo da UFRJ, com aproveitamento satisfatorio, o interesse pela carreira
docente e assegurar a cooperacgdo do corpo discente com o corpo docente, nas atividades de
ensino.”

A sele¢do do(a) monitor(a) é realizada anualmente, ao inicio de cada ano letivo, por
meio de edital especifico. Para candidatar-se a monitor de uma disciplina, o aluno precisa
comprovar ter sido aprovado nela com grau igual ou superior a sete, ter seu Coeficiente de
Rendimento Acumulado (CRA) igual ou superior a seis e ndo haver sofrido sangéo disciplinar.
O monitor selecionado é remunerado com uma bolsa por 10 meses; atualmente, e ja ha algum
tempo, a bolsa é no valor de R$ 400,00. A avaliacdo é feita por meio de entrega de relatdrio
final, preenchido pelo monitor e pelo docente responsavel pela disciplina.

Além da monitoria regular, o programa prevé a participacdo de monitores
voluntarios. Apesar de ndo receber bolsa, 0 monitor voluntario entrega relatorio final especifico
desta modalidade e tem sua participacdo no programa registrada no Histérico Escolar.

Com as restrigdes impostas pela pandemia da Covid-19, as disciplinas vem sendo
oferecida de maneira remota desde 2020. A dindmica tem sido a de encontros sincronos pelo
Google Meet, onde os assuntos sdo apresentados e experimentados, complementados por
atividades assincronas, que se constituem em pratica dos exercicios, leitura de textos
complementares e gravacdo dos videos com repertério pré-determinado. Para armazenar as
atividades e os videos com o0s encontros gravados, é aberta uma turma no Google Classroom.
Os feedbacks dos videos séo realizados por escrito, nas postagens relacionadas dentro da sala
de aula, ou oralmente, nos proprios encontros sincronos.

A presenca do(a) monitor(a) tem sido fundamental para auxiliar a professora a
organizar as atividades, auxiliar os alunos na gravacdo dos videos e, sob supervisdo, para dar
suporte a alunos que tenham dificuldades especificas na flauta. O perfil da monitoria é o do
aluno ou da aluna com mais experiéncia na flauta doce e que esteja habituado(a) com os
ambientes virtuais e ferramentas de gravacéo utilizados no curso.

As atividades da monitoria visam também preparar o(a) monitor(a) para sua futura

pratica docente, uma vez que ele(a) tera de lidar, juntamente com a professora, com as
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dificuldades e peculiaridades tipicas da iniciacdo a flauta doce. A partir da observacdo da
didatica da professora, o(a) monitor(a) certamente estara mais bem preparado(a) para lecionar.
A seguir, serdo apresentados trés relatos de monitores que atuaram nas Oficinas

Instrumentais - Flauta Doce | e 1l no periodo letivo de 2021.1.

1. RELATOS DOS MONITORES
1.1 LUIZA MAGALHAES MESQUITA

Em 2017 ingressei na Oficina Instrumental - Flauta Doce |, presencialmente; apds
ter passado pelas oficinas mais adiantadas, em 2020 me tornei monitora desta mesma disciplina,
pouco antes da paralisacdo das aulas.

Quando as aulas foram suspensas, inicialmente a professora procurou manter
contato com a turma através de nosso ja estabelecido grupo de WhatsApp, propondo algumas
atividades pontuais. Posteriormente, organizou um projeto de extensdo on-line, do qual eu
também fui monitora, onde esses alunos foram convidados a participar. Em agosto de 2020 a
UFRJ decretou o retorno as aulas no formato on-line, e um dos desafios da Oficina de Flauta
Doce foi entender como fazer a pratica de conjunto ser realizada de maneira individual.
Utilizamos as plataformas Google Meet (para os encontros) e Google Sala de Aula (para
armazenar os conteudos e postar atividades); nos encontros sincronos, a professora propunha
as atividades e eu acompanhava e auxiliava em momentos como: compartilhar a tela, pequenas
correcOes aos alunos, sugestdes, etc.

Vendo a mudanca e a dificuldade da adaptagédo ao ambiente virtual, optamos por
organizar o Google Sala de Aula em tdpicos (ver fig. 1), dentro da area de atividades, assim as
informacdes ndo se perderiam no mural do curso:

= Oficina Flauta Doce | = Atividades

Informacoes iniciais s... = Tutorigis

Atividade 5 - Gravacéo do duo/trio

Link para os encontros

. Explicagdes sobre a flauta doce adotada na C

Orientagdes para a choe dos...

@ Link para o encontro de 19/10 a- dos icios 29 a 34 " o
' ‘ @ Breve histéria da flauta doce

Tutorial do Audacl Ily (cnploquo de dudio)
Cronograma e Plano d... - B (1 I
@ Texto sobre flauta doce barroca x germénica
@ Cronograma do curso Atividade 2 - Notas médias (2° parte) @ Tutoriais do Google Meet (Videochamadas)
e o R deats b RS iR parte @ Descrighio, cuidados, manutencio e familia d
@ 1 . @ Tutoriais do Classroom (Sasa de Aula)
Escuta da semana .. Meétodos, exercicios e... - Gravagoes das aulas

Fig. 1 — Organizacdo do Google Sala de Aula por topicos
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A pedido da professora, escrevi um pequeno tutorial, disponibilizado aos alunos,
sobre os recursos utilizados na Sala de Aula (em celulares e em computadores), enfatizando
como gravar, editar, carregar videos no YouTube e anexa-los nas atividades da sala.
Posteriormente esse tutorial foi atualizado pelo monitor Renato Reis, incluindo também
imagens nas explicagoes (ver fig. 2). A professora acessava todas as plataformas através de seu
computador e nds, como monitores e alunos, conseguiamos dar um feedback melhor sobre o
funcionamento dessas plataformas em diferentes dispositivos, além de perceber mais
rapidamente a dificuldade e realidade tecnol6gica dos alunos, permitindo adaptacGes
que contemplassem todos.

Gravagho Postagem no YouTube
=0 coha deve ser poreionado na horizontal (detado) Baio computad.

> Poucione-se de frente para & chmera. de forma que seja possivel enxergar 1oda & fauta e 0 > Faga logn no seu cansl utizando uma com GMAL
posicionamento dss Mok # dedos no video. Caso seja necessino, alaste-se Lm Pouco da

> Selacions o video 73 sua galera @ ciaue em PROXIMA' 1o canto superior dredo do tela
> Mo canto super s 10 icome da chmers ( KBV ) ¢ duposs em Enviar video

> Crie ot (Sugestho: Oficna | - Seu nome - Data da stvidade - nome & exercicio) o
» Selecons © arguivo o e o Tk (Sugestho: Oficng | - Seu nome - Dats da aividade - nome defina 2 visibidade como "N istadc’. Clue em PROXIMA'

> Na segho Piblico seecions & opoho Nko, ko ¢ conteddo para crancas” E clque em
prowmo

> Para acompanhar o status do envio, clque 1o icone “Biioleca’” 1o canto inferior dreto ds.
tela, & depos em “Seus videos’
> Cigue em préimo nas préwimas duas lelas. No & preci allerar nada.

> Marcun 8 opo “Saivar ou publcar” & & 0980 Nl kstado” (esta U evis que PRssoss : e )

> Caso deseje adicionar maes de um ik Dasts fepetr 0 processo.
Pl colder: > Ao Sraiza. cique em “Enregar’

> Clgue 1o el e + 1o contro da parte inferior 48 tela, @ depois em enviar video

t £ @®

Fig. 2 — Tutoriais elaborados pelos monitores, sobre a utilizacdo das plataformas

Para fazer a aula funcionar, a professora permanecia com o microfone aberto
explicando e tocando e os alunos acompanhavam com o microfone fechado, para depois tirar
as suas duvidas. Também havia momentos de escuta individual durante nossos encontros e,
para que os alunos fossem estimulados a se expor perante os colegas, foi necessario estabelecer
cumplicidade e a confianca de que ali era um ambiente sem julgamentos, onde todos poderiam
interromper, explicar e demonstrar suas ddvidas, e até mesmo procurar 0S monitores e a

professora em outro momento em caso de dificuldade. Durante esse periodo remoto eu também
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fui aluna das oficinas V e VI, e me pareceu mais facil aos alunos explicar e exemplificar suas
duvidas nessas oficinas enquanto na oficina | ndo era tdo facil e intuitivo.

Nesse ultimo periodo uma das atividades desenvolvidas, possibilitada pelo formato
on-line, foi a apreciacdo musical. Houve uma selecdo de pegas que foram escutadas e
comentadas em classe. A montagem ficou a cargo dos monitores, que selecionavam videos do
YouTube e disponibilizavam, semanalmente, na sala de aula virtual, junto com algumas
informacgdes complementares sobre o contetdo disponibilizado. Ao fim essa atividade foi de
grande aprendizado para todos, permitiu aos monitores revisitar alguns videos e conhecer novos
enquanto fazia um trabalho de busca, e aos alunos um momento de conhecer mais sobre a flauta
doce enquanto instrumento artistico.

Participar deste periodo on-line acrescentou muito na minha forma de dar aula, nos
detalhes e questdes que podem surgir e em possibilidades de resolucéo, e me fez valorizar ainda
mais a pratica de conjunto presencial. Mesmo com as dificuldades tecnolégicas, as turmas
conseguiram alcancar tudo o que foi planejado para a oficina e terminaram a matéria

nitidamente mais interessados no instrumento.

1.2 IGOR DE OLIVEIRA BARROS AZEVEDO

No decorrer da minha vida com a musica, sempre busquei conhecer um pouco mais
sobre os instrumentos que facilitariam meu trabalho em sala de aula e, por isso, depois de passar
por alguns periodos da faculdade, interessei-me por flauta doce, no ano de 2018. Estudo flauta
desde entéo, e hoje tenho uma visdo ampla e clara das possibilidades que o instrumento pode
me proporcionar. Antes de ter o contato direto com a pratica de flauta doce, minha visao se
restringia aos estereGtipos carregados pelo instrumento, portanto, a primeira grande
contribuicdo que a flauta trouxe para minha formagao foi expandir a minha visao sobre as tais
possibilidades em sala de aula e seu potencial artistico, que antes era entendido como um
potencial limitado. Era um pensamento carregado de preconceito e falta de conhecimento.

Estudar flauta me fez resgatar processos iniciais do ensino de instrumento, no
sentido de me levar de volta a rotina de entender um novo “corpo” € um novo mecanismo,
totalmente diferente do piano. Além de resgatar esse vinculo de descoberta do instrumento, a
flauta guiou 0 meu olhar para dentro, o que me fez enxergar meu corpo como parte fundamental
da producéo sonora, que ja acontecia com o piano, mas nao como algo que fluia de dentro para

fora, como o controle da emissdo de ar. No inicio dos estudos, pensar no controle da corrente
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de ar era extremamente desafiador para mim e foi exatamente esse ponto que dirigiu a minha
atencdo para movimentos e ajustes internos.

Durante 0 meu periodo de estudo, pude conhecer e apreciar novos repertorios e
instrumentistas que serviram como referéncias. A apreciacdo musical realizada em cada aula
gerou 6timos debates a respeito de técnica, interpretacdo, repertério, diferentes possibilidades
para o uso da flauta e, o mais importante, trouxe grandes exemplos, que antes eram escassos no
meu conhecimento do instrumento. A pratica de buscar novas referéncias foi eficaz e
redirecionada para 0 meu instrumento principal, com a finalidade de entender novas
interpretacfes, conhecer novos pianistas e repertorios para o instrumento.

Além dos pontos citados acima, participar do planejamento foi extremamente
importante para agucar o senso de organizacao das minhas préprias aulas. Durante as aulas da
oficina, o cronograma era planejado e adaptado em conjunto com os alunos, com o objetivo de
flexibilizar os prazos de entrega das atividades e, com isso, acessar todas as especificidades e
dificuldades impostas pelo formato on-line de ensino. A ideia de criar um cronograma flexivel
e participativo contribuiu para a organizacao das minhas aulas de piano e o cultivo desse habito
tem gerado grandes resultados para os alunos.

Dessa maneira, participar como monitor da oficina de flauta doce trouxe grandes
contribuicGes para a minha trajetoria enquanto aluno e futuro professor, além de me motivar a

continuar no mesmo caminho da pesquisa, pratica e ensino do instrumento.

1.3 RENATO REIS MIRANDA

Uma das questdes trazidas pela pandemia do novo Coronavirus foi a necessidade
de adaptacéo das aulas para o sistema de ensino remoto. Muitas dessas aulas eram baseadas em
uma troca que acontecia em sala de aula entre professores e alunos, ou entre os proprios alunos.
O ensino remoto dificultou essa relacdo, uma vez que a interagédo entre todos ndo pode acontecer
da mesma forma como acontecia no momento do ensino presencial. Assim, desenvolver aulas
que buscassem a participacdo dos alunos, que incentivasse essa interacdao, e que a0 mesmo
tempo cumprisse com todos os objetivos de ensino se tornou um desafio para os professores.

Sendo aluno do curso de graduagdo em Musicoterapia, por muitas vezes ouvi falar
sobre a importancia do acolhimento e da criacdo de ambientes onde todos possam se expressar,
ouvir e serem ouvidos. Desta forma, pude perceber que durante a pandemia houve por parte de

alguns professores a preocupacdo de que suas aulas oferecessem esse acolhimento aos alunos,
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proporcionando uma certa leveza na forma de conduzir o contetdo das disciplinas. Algumas
das disciplinas onde percebi essa leveza foram as Oficinas de Flauta Doce. Tendo participado
como aluno da Oficina I e 11, e j& tendo uma pratica prévia como professor de flauta doce para
criangas, me interessei em participar como monitor para que pudesse acompanhar mais de perto
0 processo de construgdo do curso e o desenvolvimento de uma turma.

A monitoria foi desenvolvida com uma turma de Oficina de Flauta Doce I, na qual
constavam alguns alunos ingressantes do curso de Licenciatura em Mdasica. Isso significa que,
por conta da pandemia, esses alunos ndo se conheciam pessoalmente, uma vez que nao tiveram
a oportunidade de participar de nenhuma aula presencial na faculdade. Apesar deste fato,
percebemos que os alunos aos poucos foram ganhando confianga para colocarem suas duvidas
e para participarem de forma mais ativa da aula. Essa participacdo se dava através de
comentarios sobre as audices, sobre o material utilizado em aula, ou mesmo sobre suas
descobertas da flauta doce como um instrumento de expressdo artistica, e ndo apenas de
iniciacdo musical®.

Acredito que a forma como todos eram incentivados a participar das atividades com
suas impressdes, e a forma como essas eram abordadas pela professora e pela turma, sem
julgamentos e sempre buscando complementar de forma que algum ensinamento fosse tirado
daquela impresséo, tenha sido um dos fatores que contribuiu para a criacdo desse ambiente mais
acolhedor e de expressdo dos alunos. Um outro ponto que pode ter contribuido foi que, em
determinados momentos do semestre, os alunos enviaram videos realizando as atividades
propostas, e esses videos eram assistidos por todos para que um feedback fosse dado. Com isso,
em algumas aulas todos assistiam aos videos uns dos outros, permitindo assim que todos 0s
alunos tivessem o seu momento de ouvir e de serem ouvidos, e onde todos podiam falar sobre
a sua experiéncia de realizar a atividade, sua relagdo com a flauta, suas dificuldades e
facilidades.

Toda essa experiéncia com a monitoria tem me ajudado a pensar na minha préatica
como professor, na busca por um ambiente de aprendizagem que proporcione a expressao e a
participacdo dos alunos. Me ajudou ainda a perceber como esse ambiente mais acolhedor
influencia a predisposi¢do dos participantes a se colocarem e a dividir suas impressoes e

dificuldades.

5 Uma sele¢io de depoimentos de alunos das Oficinas Instrumentais - Flauta Doce | e |1 pode ser vista aqui.
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https://youtu.be/tTT0uXioXkw

CONSIDERACOES FINAIS

A pratica de monitoria na disciplina Oficina Instrumental - Flauta Doce, do curso
de Licenciaturaem Musica da UFRJ, tem evidenciado a pertinéncia do programa e os beneficios
por ele trazidos para a professora, para os monitores e para os alunos da disciplina. Com a
necessaria adaptacao da disciplina para o formato on-line, o papel do monitor foi fundamental
para facilitar aos alunos o acesso a todos 0s recursos disponiveis nos ambientes virtuais de
aprendizagem adotados. Alunos com dispositivos diversos, qualidades variaveis de internet e
diferentes graus de letramento digital puderam acompanhar as atividades muito em fungéo do
apoio que obtiveram dos monitores.

Durante os encontros sincronos, os monitores auxiliaram a professora da disciplina
no compartilhamento de materiais, na comunicagdo com os alunos (pelo grupo de WhatsApp
ou pela Sala de Aula), na postagem de materiais e atividades na Sala de Aula e na escolha dos
videos para apreciacdo. Também auxiliaram os alunos na elabora¢éo dos videos com as tarefas
solicitadas, recomendando softwares e aplicativos adequados e dando instru¢bes quanto a
enquadramento, iluminacdo e upload do video no canal pessoal do aluno no YouTube.

Por outro lado, a experiéncia de acompanhar as oficinas de flauta doce
proporcionou a cada monitor a possibilidade de observar modelos pedagdgicos adotados pela
professora responsavel pela disciplina, acessar diferentes materiais didaticos, melhor
compreender o processo de construgdo da técnica instrumental em alunos iniciantes e de
reavaliar sua prdpria técnica na flauta doce. O estimulo a pesquisa de videos com flautistas e
grupos profissionais ampliou em muito as referéncias que cada um tinha em relacdo aos muitos
recursos e repertérios do instrumento.

Conclui-se que a participacdo de monitores em aulas coletivas de flauta doce no
formato on-line ajuda a identificar e explorar os beneficios desta modalidade de ensino,
contribuindo para a plena interacéo entre alunos e professores no que diz respeito a aquisi¢do
de conhecimento técnico, & compreensao e superacdo das dificuldades enfrentadas por ambas

as partes e a conquista de um ambiente de aprendizagem leve e prazeroso.
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